
01 Doka Coffee Tour – Ηφαίστειο Poás – Κήποι Καταρρακτών La Paz
Επισκεφθείτε τη Doka, μια φυτεία καφέ στα υψίπεδα, για να μάθετε αναλυτικά τις παραδοσιακές τεχνικές συγκομιδής του καφέ και
τις σύγχρονες μεθόδους παραγωγής. Η εκδρομή συνεχίζεται προς το Ηφαίστειο Poás, έναν ενεργό γίγαντα που υψώνεται στα 2.708
μ. (8.884 πόδια). Δείτε τους εντυπωσιακούς κρατήρες και τις εκπομπές αερίων και μάθετε για τη φουμαρολική και φρεατική
δραστηριότητά του. Απολαύστε τα ποικίλα οικοσυστήματα και την πλούσια βλάστηση αυτού του όμορφου εθνικού πάρκου και στη
συνέχεια συνεχίστε προς τους Κήπους Καταρρακτών La Paz. Κατά την άφιξη, ακολουθήστε ένα όμορφο μονοπάτι που οδηγεί στα
διάφορα αξιοθέατα του πάρκου, όπως τα σημεία θέας προς τους καταρράκτες, το πτηνοτροφείο, έναν από τους μεγαλύτερους
κήπους πεταλούδων της χώρας, την έκθεση κολιμπρί, το ερπετάριο και τους χώρους με βατράχους, πιθήκους και άγρια αιλουροειδή.

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 12 ώρες
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Πρωινό, γεύμα, μεταφορά, τοπικός ξεναγός και οι δραστηριότητες που αναφέρονται

02 Ηφαίστειο Poás – Doka – Grecia – Πόλη Χειροτεχνίας Sarchí
Ταξιδέψτε μέσα από αγροτικές και αστικές περιοχές προς το Ηφαίστειο Poás, το οποίο θεωρείται ο μεγαλύτερος θερμοπίδακας
στον κόσμο. Επισκεφθείτε τη φυτεία καφέ Doka Estate για να μάθετε για την παραγωγή και την επεξεργασία του καφέ. Στη
συνέχεια, περάστε από την Grecia καθ’ οδόν προς το Sarchí, για να θαυμάσετε τις διάσημες πολύχρωμες ξύλινες χειροτεχνίες του
και τη μεγάλη ποικιλία αναμνηστικών από τροπικά σκληρά ξύλα. Η ζωγραφική των κάρων με βόδια οδήγησε στη δημιουργία μιας
ολόκληρης βιομηχανίας πολυτελών αναμνηστικών στις αρχές του 19ου αιώνα.

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 8 ώρες
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Γεύμα, μεταφορά, τοπικός ξεναγός και οι δραστηριότητες που αναφέρονται

03 Κρουαζιέρα στο Νησί Tortuga, Κόλπος της Nicoya
Οδική μεταφορά προς το Puntarenas, όπου θα επιβιβαστείτε σε κρουαζιερόπλοιο για να διασχίσετε τον Κόλπο της Nicoya με
προορισμό το Νησί Tortuga, το μοναδικό παρθένο νησί του κόλπου. Με συνολική έκταση 120 εκταρίων (296 acres), το νησί
καλύπτεται από ξηρό τροπικό δάσος. Το ψηλότερο σημείο του, στα 172 μ. (564 πόδια), προσφέρει υπέροχη θέα στον Ειρηνικό
Ωκεανό. Ελεύθερος χρόνος στην παραλία Arena Blanca για χαλάρωση ή για να απολαύσετε μια εκδρομή με snorkeling

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 12 ώρες
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Ελαφρύ πρωινό, γεύμα, σνακ, απεριόριστοι χυμοί φρούτων και 3 αλκοολούχα ποτά (μόνο για άτομα άνω των
18 ετών), ξεναγός, μεταφορά, ξαπλώστρα και εκδρομή με snorkeling

Ημερήσιες Εκδρομές 
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04 Ηφαίστειο Irazú – Κοιλάδα Orosi – Κήπος Lankester
Περπατήστε μέχρι την κορυφή του Ηφαιστείου Irazú για να δείτε τους κύριους κρατήρες του. Με ύψος 3.432 μ. (11.259 πόδια),
είναι το ψηλότερο ηφαίστειο της χώρας· η τελευταία περίοδος εκρηκτικής δραστηριότητάς του σημειώθηκε μεταξύ 1963 και 1965.
Μετά την πεζοπορία, κατεβείτε στην πόλη Cartago, την πρώην πρωτεύουσα της Κόστα Ρίκα, για μια σύντομη επίσκεψη στη
Βασιλική της Παναγίας των Αγγέλων. Επόμενη στάση είναι ο Βοτανικός Κήπος Lankester, ένα ερευνητικό κέντρο που λειτουργεί
υπό το Πανεπιστήμιο της Κόστα Ρίκα και δημιουργήθηκε για τη διατήρηση περισσότερων από 800 ειδών ορχιδέας και άλλων
φυτών. Τέλος, στάση στην Κοιλάδα Orosi, έναν από τους σημαντικότερους οικισμούς της χώρας από την εποχή της
αποικιοκρατίας, και επίσκεψη στην αποικιακή εκκλησία που ιδρύθηκε από τους Ισπανούς το 1767.

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 10 ώρες
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Γεύμα, μεταφορά, τοπικός ξεναγός και οι δραστηριότητες που αναφέρονται

05 Ηφαίστειο Irazú – Cartago – Κοιλάδα Orosi και Θερμές Πηγές
Ανεβείτε μέσα από αστικές και αγροτικές περιοχές προς το Ηφαίστειο Irazú. Σε υψόμετρο 3.420 μ. (11.220 πόδια) πάνω από την
επιφάνεια της θάλασσας, είναι το ψηλότερο ηφαίστειο της χώρας και είναι γνωστό για το εντυπωσιακό σεληνιακό τοπίο του. Στη
συνέχεια, επισκεφθείτε την πόλη Cartago, την πρώην πρωτεύουσα της χώρας, τα ερείπια της παλιάς ενοριακής εκκλησίας και τη
Βασιλική της Παναγίας των Αγγέλων. Συνεχίστε μέσω Paraíso προς την Κοιλάδα Orosi για να επισκεφθείτε την αποικιακή
εκκλησία, η οποία ιδρύθηκε από τους Ισπανούς το 1767 — μία από τις παλαιότερες της χώρας.

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 9 ώρες
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Γεύμα, μεταφορά, τοπικός ξεναγός και οι δραστηριότητες που αναφέρονται

06 VIP Ξενάγηση Πόλης (Ξενάγηση με Διώροφο Λεωφορείο)
Ξεκινήστε την ημέρα με επίσκεψη στο Μουσείο Τέχνης, εξερευνώντας την πλούσια καλλιτεχνική κληρονομιά της χώρας. Συνεχίστε
προς την Κεντρική Αγορά, ένα ζωντανό μέρος γεμάτο τοπικά προϊόντα και μοναδικά αναμνηστικά, και στη συνέχεια απολαύστε ένα
γεύμα της Κόστα Ρίκα σε ένα παραδοσιακό εστιατόριο. Η ξενάγηση συνεχίζεται στο Εθνικό Θέατρο, ένα από τα αρχιτεκτονικά
κοσμήματα της πόλης, και ολοκληρώνεται με επίσκεψη στο Μουσείο Χρυσού. Η εκδρομή πραγματοποιείται σε δύο διαφορετικές
ώρες: το πρωί (με γεύμα) ή το απόγευμα (με δείπνο).

ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 4 ώρες 30 λεπτά
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Εμφιαλωμένο νερό, γεύμα ή δείπνο, μεταφορά, ξεναγός, μουσική παράσταση και ξεναγήσεις στα μέρη που
αναφέρονται

07 Αυτο-ξεναγούμενη πεζοπορία στην πόλη
Έχουμε ετοιμάσει έναν χάρτη με τα κυριότερα αξιοθέατα του Σαν Χοσέ, τα οποία μπορείτε να επισκεφθείτε με τα πόδια, καθώς και
επιλεγμένα τοπικά εστιατόρια, φαρμακεία και νοσοκομεία.
Η πρότασή μας για έναν περίπατο στο Σαν Χοσέ (σημειώστε ότι ο χάρτης περιλαμβάνει και άλλα σημεία ενδιαφέροντος):
Ξεκινήστε από το εμβληματικό Εθνικό Θέατρο και συνεχίστε προς την Κεντρική Αγορά και τον Μητροπολιτικό Καθεδρικό Ναό.
Κατευθυνθείτε ανατολικά για να δείτε το Μεταλλικό Κτίριο και το Πάρκο Morazán, ολοκληρώνοντας την περιήγησή σας με μια
επίσκεψη σε κατάστημα τοπικών χειροτεχνημάτων.
Η συμβουλή μας: Προτείνουμε μια οργανωμένη ξενάγηση για να γνωρίσετε καλύτερα την ιστορία και τον πολιτισμό της πόλης.
Εναλλακτικά, μπορείτε να εξερευνήσετε το Σαν Χοσέ ανεξάρτητα, με τον δικό σας ρυθμό.
Μην παραλείψετε το Μουσείο Χρυσού, όπου θα ανακαλύψετε την ιστορία και τις παραδόσεις της Κόστα Ρίκα, καθώς και την
εξέλιξη του νομίσματός της, από τη χρήση κόκκων κακάο ως μέσου συναλλαγής μέχρι σήμερα.
Για μια ολοκληρωμένη εμπειρία, προτείνουμε να συνδυάσετε την ξενάγηση στην πόλη με επίσκεψη στο Μουσείο Χρυσού.

ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΣΗΜΕΙΩΣΤΕ: Είσοδος στο Μουσείο Χρυσού ή στο Μουσείο Νεφρίτη: US$23 ανά ενήλικα / US$5 ανά παιδί
ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ: Σύνδεσμος χάρτη και μικρότερη έντυπη έκδοση στο πρόγραμμα
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